
                     Расписание занятий          МБДОУ «ДС№181 г. Челябинска» на 2023-2024 учебный год                                                           Утверждаю 

      Заведующий:                            Грибанова Л.Г.                                                             

 

 

 Группа раннего возраста 2 младшая группа Средняя группа Старшая группа Подг. к шк. гр  

П  ЛФК        

8.40 – 8.50 (МЗ) 

 

 

 

 Физическое развитие  

(плавание) 16.00-16.40  

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка) 

                   9.00-9.15 

(Плавание 09.30-10.20)    

 

Познавательное развитие 
(математика/развитие кругозора) 

16.00-16.15 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

9.30-9.50       

 

 

Познавательное развитие   
(развитие кругозора)                

15.45-16.05 

Познавательное развитие 

(математика)     

     9.10-9.35 (2под.) 

     9.45-10.05 (1 под.) 

ЛФК      09.45-10.05 (МЗ) (2 под)     

                9.10-9.35 (МЗ) (1 под)  

 

Познавательное развитие  

(математика)  9.00-9.30 (2 под.) 

                         9.40-10.10 (1 под.) 

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка) 10.20-10.50  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)        15.30-16.00 (1 под.) 

                            16.10-16.40 (2 под) 

В 

 

 

 

 

 

 

 Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация                 

9.00-9.10  

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)  

                       15.45-15.55 

ЛФК     

              11.10-11.25 (МЗ) 

                

Художественно-эстетическое 

развитие  (Лепка/аппликация)    

               16.00-16.15 (2 под.) 

               16.35-16.50 (1под.) 

 Речевое развитие 

                9.00-9.20 (1 под) 

9.40-10.00 (2 под) 

ЛФК:     9.00-9.20 (2 под) (МЗ) 

               9.40-10.00 (1 под) (МЗ) 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

    9.00-9.25 (1под.) 

                    9.35-9.55 (2 под.) 

   

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)   

15.10-15.35                     

Речевое развитие   

                            9.00-9.30 (1 под.) 

                           9.40-10.10 (2 под.) 

ЛФК           9.00-9.30   (2под.)(БЗ) 

                    9.40-10.10 (1 под.)(БЗ) 

Физическое развитие (плавание)                                                                      

                          11.30–12.40  

Художественно-эстетическое  

развитие (музыка)  

 16.10-16.40 (БЗ)                                                                                             

 

С Познавательное развитие 

(математика/ развитие 

кругозора)    

09.00-09.10  

 

 Речевое развитие  

 16.00-16.10 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)   

9.00-9.15  

 

Познавательное развитие 

(конструирование) 

 16.20-16.35 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)           

9.00-9.20 (1 под)  

9.30-9.50 (2 под) 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)       

                 10.20-10.40 

  

        (Плавание 15.20-16.10)    

 

Речевое развитие 

                  9.00-9.25  (1под.) 

                 9.35-10.00 (2 под ) 

Художественно-эстетическое 

развитие (рисование)  

                 10.00-10.25   (2 под.) 

                 10.35-10.55   (1 под.) 

Физическое развитие (плавание)  

                 11.00-12.00 

Речевое  развитие  

9.00-9.30 (2 под.) 

  9.40-10.10 (1 под.)   

Познавательное развитие  

(развитие кругозора ) 

           15.30-16.00 (2 под.)  

            16.10-16.40 (1 под.) 

Ч (Плавание 09.30-10.30) 

 

 

 

Художественно-эстетическое 

развитие (Музыка)    

          16.00-16.10     

 Речевое развитие 

                   9.00-9.15 

 

 

ЛФК      11.10-11.25 (МЗ) 

                   

 

Познавательное развитие 

(математика)  

                9.00-9.20 (1 под) 

9.30-9.50 (2 под) 

ЛФК:     9.00-9.20 (2 под) (МЗ) 

               9.30-9.50 (1 под)  (МЗ)  

 

ЛФК       09.00-9.25 (2 под) (БЗ) 

                09.35-10.00(1под)(БЗ)              

(Плавание 11.30-12.30)  

 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыка)  

                  15.10-15.35                                  

Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)  9.00-9.30 (1 под.)                    

Познавательное развитие   

 (математика)      9.00-9.30 (2 под.)  

                                9.40-10.10 (1 под.)                               

 (Плавание 15.10-16.10)    

 Художественно-эстетическое развитие 

(рисование)         15.50-16.20 (2 под.) 

Пт. ЛФК        

8.40 – 8.50 (МЗ) 

 

 

Познавательное развитие  

(конструирование)  

                 16.00 – 16.10  

Физическое развитие (плавание) 

             9.00-10.00 (1 под) 

              

Художественно-эстетическое 

развитие (Рисование) 

                  10.30-10.45 (1 под.) 

            10.55-11.10 (2 под.) 

Художественно-эстетическое 

развитие (лепка/аппликация) 

          9.00-9.20 (1под) 

              9.40-10.00 (2 под)     

 

Физическое развитие (плавание)  

10.10 - 11.10   

   

Познавательное развитие 

(развитие кругозора)  

                    9.00-9.25 (2под) 

                    9.35-9.55 (1под)                          

 

Речевое развитие    9.00-9.30  (1 под) 

                                    9.40-10.10 (2под) 

 ЛФК    9.00-9.30  (1 под.) (БЗ) 

               9.40-10.10 (2 под.) (БЗ) 

                           

Познавательное развитие 
(развитие кругозора)    16.00-16.30 
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	Грибанова Людмила Геннадьевна




